LUKAJDA A BYSICKY
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Jak sla Lukajda na Bysicky na pout’

Lukajda, ktera Zije v lesich obklopujicich vesni¢ku Lukavec, se jiz nékolikrat ukazala mistnim détem a
vzdy pro né pripravila néjaké darky, ze kterych mély radost. Kdyz nékdo déla radost druhym,
pomaha tim sobé, protoZe i on citi radost a je Stastny. Radost také dokaze pfemoci zlé sily.
Naposledy u pfilezitosti détského dne Lukajda takovou radost pocitila a pfitom si vSimla, Ze zla
Carodéjnice Hroznice ztraci svoji silu a scvrkava se, kdyz jsou bytosti blizko ni veselé a spokojené. To
bylo pro Lukajdu velké pfekvapeni a zaCala pfemyslet, jak by ten sv(j Zivot vylepSila a udélala ho
radostné&jsim.

Pravé zacinaly prazdniny a Lukajda si vzpomnéla, jak travila letni dny s rodici, kdyz jesté byla divka
Lukrécie a nebyla za¢arovana. Tehdy chodila do okolnich les(, na pout na Bysi¢ky, navstévovala
détska divadla, zpivala a jednou dokonce vyjela s rodi¢i na dalekou cestu az k mofi. Lukajda si tedy
usmyslela, Zze se k nékterym aktivitdm z détstvi vrati a zkusi si udélat hezké letni dny. A v duchu
doufala, Ze zla ¢arodéjnice Hroznice tim ztrati silu a nebude ji ohrozovat.

Prvni pfilezitost se naskytla hned v €ervnu. U kostelicku na BySiCkach se konala tradi¢ni pout.
Lukajda se rozhodla, Ze se na ni vypravi. Hned rano s usmévem vstala, umyla se ve studance u
chaloupky, oblékla si své nejlepsi $aty, do ranecku si pfibalila vybornou vodu od pramene Kalisek, ze
zahradky si utrhla zeleninu k svaciné a vyrazila. NetuSila, ze Hroznice se schovava za stromy, sleduje
kazdy jeji krok a Ceka na pfilezitost, jak ji cestu pfekazit.

Lukajda kracela zvesela po lesni péSiné, vSe kolem vonélo, ptacci ji zpivali na cestu a sluni¢ko
pomalu zacinalo hfat. Bylo to tak krasné rano! Po chvili se z ni¢eho nic zvedl silny vitr. Zatmélo se,
stromy kolem skucely a sténaly, ptaci razem utichli a byl slySet jen silny pfiblizujici se hfmot. Kolem
vSe praskalo a najednou s velkou ranou spadl tésné pfed Lukajdu na cestu obrovsky vyvraceny strom.
»~Juchu” radovala a nafukovala se Hroznice. ,Mam té! Ty mrzka osobo!“

Lukajda se zprvu lekla, zbledla, nemohla se ani pohnout, ani promluvit, tak moc se bala. Pak si
vzpomnéla, Ze podobné situace uz v minulosti zaZila a vZdy mély spojitost s Hroznici. Uvédomila si, Zze
strach maze ovlivnit svym myslenim.

Usmala se tedy a fekla si, ze strom pfes cestu je pfirodni pfekazkova draha, ze si hezky zasportuje a
jesté si zdolanim té prekazky zvysi kondici. Zapojila vdechnu svoji chytrost, obratnost i silu a mohutny
strom hravé pfekonala a kracela dal. A jak byla Stastna, ze to dokazala, zagala poskakovat a z plna
hrdla si zpivat znamou pisnic¢ku: ,Ja na to mam — tak si vysko&im, tak si posko¢im. Ja na to mam...."
Jak to Hroznice uslySela, cela se zmenSila, scvrkla a zalezla do svého doupéte. Protoze Lukajdinym
radostnym zpé&vem ztratila hodné sily, tak cely den jen odpocivala a pfemyslela, jak by mohla Skodit
tak, aby svoji moc ziskala zpét.

Lukajda doSla pod kopec s kostelickem na BySi¢kach. V poslednim stoupani uz slySela radostné hlasy
lidi a zpév. Cestou se déti po ni otaCely a Septaly si: ,Hele Lukajda“ a ,Ju, ona zase pfidla“ a vSichni
byli Stastni.

Jako na kazdé spravné pouti se i tady jedlo, pilo, hodovalo, zpivalo a Lukajdé bylo zase tak hezky u
srdicka, ze se rozhodla chodit vic mezi lidi. Zagala védomé hledat hezké zazitky, které si ukladala do
mysli stejné, jako ukladame dokumenty nebo filmy do pocitaCe, abychom si je pozdéji otevreli
a shlédli. Tak i Lukajda si v hlavé vytvofila soubor hezkych zazitk(, které si bude pfehravat vzdy, kdyz
ji bude smutno. Nahrala si tam pout na Bysickach, autogramiadu po divadelnim predstaveni
v Lukavci, i to, jak Sla na houby a naSla obrovské hfiby, jak se koupala v lukaveckém koupalisti
a jednou i na Dachovech, jak jela k mofi a brazdila mofské viny na jachté a mnoho dalSich zazitkd.

Jak ubihaly prazdninové dny, Lukajda vic a vic vidéla, Ze svoji naladu muze ovlivnit, Ze i pres tézky
osud, ktery ji ustédfila zla Hroznice, miize prozivat hezké véci. A také si uvédomila, ze ¢im vétsi ma
radost, tim méné ji mize Hroznice ublizit. ProtoZe ublizit nam muze jen ten, komu to dovolime.

Ale to hlavni, co se v Iété Lukajda naucila je, Ze kazdy z nas ma moc tvorit svij svét, ovliviovat
svoji naladu a zivotni nastaveni, a tim pfekonavat zlé sily.
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VYBARVI OBRAZEK, JAK LUKAJDA PREKONAVA STROM
PRES CESTU, KTERY JI TAM PRICAROVALA HROZNICE!
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KDYZ JSI| OBRAZEK VYBARVIL (VYBARVILA),
POROVNEJ TYTO DVA OBRAZKY A NAJDI 10 ROZDILU!
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RODICE TI JISTE RADI POMOHOU.

Na Bysickach na svacinu
Lukajda ji zeleninu.
Mrkev, salat, rajéatka,
vitamini hromadka.

VYJMENUJ, JAKOU ZELENINU CASTO JIS A CHUTNA TI!
ZELENINU MUZES NAKRESLIT ZDE:
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Na palouc¢ku v lese Po snidani oblékne se,
vidim Lukajdu, na pout’ rychle vyrazi,

k snidani ma dneska a ze cestou trochu bloudi,
dobrou kulajdu. radost ji to nezkazi.

LUKAJDA CESTOU NA BYSICKY ZABLOUDILA.
POMOZ Ji NAJIT CESTU!
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S TVOJi POMOCI LUKAJDA STASTNE NASLA CESTU
A DORAZILA KE KOPCI POD KOSTELICKEM
NA BYSICKACH.
VYBARVI OBRAZEK!
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MILE DETI,
TiMTO SE S VAMI LUKAJDA LOUCI.
STALE JE VSAK V BLIZKOSTI, DiVA SE NA VAS A TESI SE,
ZE SE ZASE BRZY UVIDITE.
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